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2026年度江苏省教育科学规划部分自设专项课题选题指南

一、“健康第一”研究专项
1.“健康第一”导向下健康学校建设的路径与机制研究
2.健康学校评价的关键指标开发及其实践应用研究
3.指向体质健康提升的中小学体育与健康课程优化研究
4.“健康第一”要求下体育与心育双向融合的策略研究
5.乡村健康学校建设的难点、痛点与破解策略研究
6.校家社协同促进健康学校建设的机制与路径研究
7.基于“健康第一”理念的中小学劳动教育模式创新研究
8.有效减少近视发生的中小学校综合治理路径研究 
9.“五育融合”视角下中小学急救教育课程开发研究
10.人工智能赋能“健康第一”理念落地的有效路径研究
11.青少年抑郁、焦虑情绪预防与干预研究
12.学业压力下青少年心理健康保护机制构建研究
13.青少年自我接纳与心理韧性培育研究
14.“健康第一”要求下校园体育活动创新设计研究
15.“健康第一”导向下中小学落实“2·15”专项行动的有效路径研究

二、教育家精神研究专项
1.教育家精神的内涵阐释与时代价值研究
2.当代江苏教育家人物思想及其流派研究
3.教育家精神引领师德师风建设研究
4.教育家精神引领名师成长的典型案例研究
5.教育家精神引领校长办学治校的行动研究
6.教育家精神融入新时代教师专业发展的机制研究
7.教育家精神引领新时代“工匠之师”培育的实践研究
8.数智化转型背景下弘扬教育家精神的实践样态研究
9.教育家精神引领中小学学科育人的实践研究
[bookmark: _GoBack]10.教育家精神引领教师“启智润心”能力提升的机制研究
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